
9:00 - 9:10 : Opening word / Mot d’ouverture

The MIND Diet (eng)
Xiaoran Liu, PhD, MSc, FAHA
Assistant Professor, Department of Internal Medicine, Rush University, USA

Register here!
Inscrivez-vous ici!

Guylaine Ferland, PhD
Professeure titulaire, Département de nutrition, Université de Montréal, Canada

Guide alimentaire pour un cerveau en santé (fr)

9:10 - 11:10 : Presentations / Présentations:

11:10 - 11:20 : BREAK / PAUSE

Nutrition et
santé cognitive

Nutrition et
santé cognitive

Nutrition and
cognitive health

Nutrition and
cognitive health
Join us for this bilingual webinar event
bringing together leading experts from

Canada and beyond!

Ne manquez pas ce webinaire bilingue
réunissant des experts renommés du

Canada et d’ailleurs!

Omega-3 Fatty Acids for Brain Health (eng)
Frédéric Calon, PhD
Full Professor, Faculty of Pharmacy, Université Laval, Canada

Methodological Challenges in Nutrition and Cognition Research (eng)
Didier Brassard, RD, PhD
Postdoctoral Research Fellow, Department of nutrition, Université de Montréal, Canada

Tasnime Akbaraly, PhD, HDR
Chercheuse épidémiologiste, IDESP, Université de Montpellier, Inserm, France

Alimentation et risque de démence (fr)

Zoom webinar
Webinaire sur Zoom

Nov. 27, 2025
9:00 - 12:00 EST

11:20 - 12:00 : Audience Q&A Period / Période de questions du public 

https://tinyurl.com/nutri-cognition
https://tinyurl.com/nutri-cognition

